Sabios consejos de la Abuela para el 2010

Doria Concepcion, es una mujer muy peculiar, tiene 98 aios y radica en la Pefia de Bernal, de donde es
originaria. Le gusta que le digan Chonita.

Un dia le dijo a su bisnieta, Carmen de 38 aiios: "Chulita, te voy a dar 10 sabios consejos para que vivas
bien, mirame a mi, hasta me doy el lujo de tomar un tequilita todos los dias, jestoy en la flor de la vida!

1.- Agradece por todo, deja de quejarte, dale gracias a Dios porque todavia puedes disfrutar de tu vida porque
tu sabes, a muchos jya se los cargé la flaca!

2.- Cuando puedas comer, COME, cuando puedas dormir, DUERME, cuando puedas caminar, CAMINA, cuando
puedas trabajar, TRABAJA y si puedes disfrutar de cosas tan simples, como un helado da gracias a Dios porque
iTienes SALUD! Ya no te la pases rumiando, jhay si yo hubiera!

3.-Sien la noche no puedes dormir, levdntate y ponte a hacer algo, porque si te quedas en la cama. ;Sélo vas
pensar puras sonseras! Y al dia siguiente no vas a dar pie con bola.

4.- Los problemas grandotes, esos que son del mundo como el calentamiento global o la crisis financiera,
imdndalos a volar!, no los vas a arreglar tu, de todos modos ni los entendemos, jNo te hagas pelotas!, deja que
otros los arreglen, tu ocdpate de los problemas chiquitos, de esos que estdn en tus manos, atiende esos, los
demds...jA la fregada, me oyes!

5.- Uno vive pensando que las cosas las genera uno, pero en realidad no sabes de qué forma te llegan, por eso
haz el bien sin mirar a quien y verds que jtodo lo que necesitas te llegard solito y por anadidura!

6.- No tomes lo que no es tuyo, nila ropa, las joyas o el hombre de otras, lo ajeno respétalo, cada quien tiene lo
suyoy...jLo que se merece! Reflexiénalo muchachita.

7.- Lo que hagas, hazlo con ganas, con muchas ganas y harto gusto, hazlo bien o no lo hagas. Olvidate de las
envidias, tu a lo tuyo, porque no sabes cuando vas a necesitar de los demds.

8.- Cuidate de las gentes que son de mala leche, fijate bien como son, hay un chorro y a veces parece que
tenemos imdn para jalarlos, jcondcelos y nunca seas como ellas o ellos!

9.- Nunca te preocupes por lo que no tienes, por lo que no puedes comprar, cudntos sonsos hay que tienen todo
el dinero del mundo y estdn en el tambo o pegados a un hospital; Tu tienes algo mds valioso que es la libertad

y tu salud, jEsas no tienen abuela!

10.- Manda a la muerte al diablo. Me entiendes, ;no?, que sea ella la que se preocupe por no poderte llevar y
iNo tu el que se preocupe porque ya te va a llevar!

¢¢Asi mi hijita o mds claro??

nos respaldan



