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Be o es a pa a ste 

Dicen que este 2008 será un año difícil para México.

Sin embargo, el único problema que produce la tristeza, la desesperación, el coraje, la
angustia, la desgracia, es que te quieres librar de ellas. Esta es la única barrera, pues tenemos
que experimentarlas. Son los desafíos de la vida. Aquellas situaciones que nos permiten
aprender y crecer. Acéptalos. Son bendiciones disfrazadas.

Un hombre tenía un semental muy hermoso, tan especial que hasta los hombres más ricos
querían comprárselo al precio que fuera, pero él se negaba.

Un día descubrió que el caballo se había escapado. Sus amigos se reunieron para mostrar
sus condolencias y le dijeron: ¡Que desgracia!, pero este hombre dijo no digan bobadas: lo
único cierto es que el caballo ya no está en el establo.

Y en quince días apareció el semental con una docena de magníficos caballos salvajes y sus
amigos se reunieron para decirle que era un hombre muy afortunado; pero el dijo: lo único
que sabemos es que el semental a regresado con los doce, pero nadie sabrá lo que ocurrirá
mañana.

Una semana después su hijo se lastimó gravemente sus piernas al domar a uno de los doce.
Entonces sus amigos se acercaron y le dijeron que desafortunado eres, ganaste doce
caballos pero ahora tu hijo es un inválido, a lo que este hombre reparó: no adelanten
conclusiones, esperemos a ver que pasa.

Y ocurrió que un mes después el gobierno llegó a la localidad reclutando jóvenes para la
guerra. Sólo quedó el hijo inválido del dueño del semental. Otra vez todos se reunieron y le
comentaron: ¡Nuestros hijos se han ido! Al menos tienes a tu hijo contigo, puede que sea
paralítico, ¡pero está contigo!

A lo que el declaró: Por favor, sólo declara lo ocurrido. No pienses que las cosas son una
bendición o una maldición. No las interpretes y pronto te darás cuenta de que todo es
favorable, una enseñanza.

Esperemos que este 2008 este lleno de grandes enseñanzas para todos.

¡Felicidades y un gran año! les desea el Centro Geriátrico Sinank’ay

Bendiciones Disfrazadas para el 2008
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